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Este estándar tiene como objetivo alentar a que las organizaciones desarrollen un enfoque claro que 
contribuya a la prevención y reducción de personas que mueren a causa de enfermedades y accidentes 
relacionadas con el trabajo. Ello a través de la adopción de un sistema de gestión de seguridad y salud en el 
trabajo permite a las organizaciones mejorar su desempeño en el área, reduciendo así los costos por primas 
de seguridad, ausentismo por enfermedad y/o lesiones incapacitantes; entre otros beneficios. 
 
Este curso está diseñado para que el participante desarrolle competencias sólidas necesarias para la 
comprensión de cada uno de los requerimientos y obligaciones de la ISO 45001:2018, para la implementación  
del sistema de gestión de la seguridad y la salud en el trabajo de su organización. 

 

Constancia de participación

 

OBJETIVOS: 
 

« Comprender los conceptos y requisitos del 
Sistemas de gestión de la seguridad y la 
salud en el Trabajo. 

« Identificar e interpretar los principales 
elementos de la ISO 45001:2018 para su 
implementación en el sistema de gestión 
de la organización. 

« Vincular los requerimientos del estándar 
con los requisitos de las partes 
interesadas y el contexto de la 
organización, cuando aplique o considere 
pertinente. 

« Analizar y evaluar los riesgos asociados a 
la seguridad y salud en el trabajo, para 
establecer medidas de control y reducir el 
riesgo de accidentes. 

 

 

 

 

 

DIRIGIDO A: 
 

Todas aquellas personas y/o organizaciones que 
pretendan realizar sus operaciones bajo condiciones 
de seguridad y la salud en el trabajo que eliminen y/o  
reduzcan los peligros asociados a las mismas, entre 
los que se encuentran: 

« Personal administrativo, supervisores, 
gerencial y directivo de una organización 

« Responsables / implementadores del 
sistema de gestión de Seguridad y la Salud 
en el Trabajo  

« Auditores internos 

« Consultores Supervisores 

« Entre otros. 

« Recién egresados con deseo de conocer el 
tema. 

 

 

DURACIÓN: 8 horas 
• Prerrequisito: No indispensable. 
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TEMARIO: 

ISO 45001:2018 

« Objetivo del curso 

« Beneficios a la organización al implementar 

ISO 45001:2018  

« Alcance del curso. 

« Normatividad de referencia 

« Terminos y definiciones  

• Proceso  

• Sistema de gestión de seguridad y salud 

en el trabajo 

• Mejora continua 

• Accidente de trabajo 

• Enfermedad laboral 

• Acto y condicion insegura 

• Proveedor 

• Procedimiento 

• No conformidad 

• Accion correctiva 

• Auditoría 

• Tipos de auditoría 

• Análisis de riesgos 

 

« Requerimientos  de la Norma 

• Alcance 

• Referencias normativas 

• Terminos y definiciones 

• Contexto de la organización 

• Liderazgo 

• Planificación 

• Apoyo 

 

 

 

• Operación 

• Evaluacion desempeño 

• Mejora 

• Conclusiones. 

 

MATERIAL: 

« Material didáctico 

« Bolígrafo 

 

SolutionGBL como empresa de consultoría y 

capacitación de sistemas de gestión en estándares 

internacionales y nacionales ofrece una gama de 

cursos en sistemas de gestión en diversos 

estándares y en requerimientos especiales. 

Seleccionamos al mejor equipo de instructores, 

quienes han desarrollado auditorías de certificación, 

consultoría e imparten cursos de manera dinámica a 

través de sus experiencias y conocimientos en el 

sector. De esta forma nos mantenemos a la 

vanguardia ofreciendo cursos actualizados y de 

calidad. 


